
1 大会会場
・ バルドラール浦安アリーナ (浦安市総合体育館) 午前８時３０分開場

〒279-0031　 浦安市舞浜２－２７ TEL ０４７－３５５－１１１０
メインアリーナ ３３台
サブアリーナ １０台

2 受付及び練習時間

　１３：００～１７：００ 　１４：００～１７：００

８：４０～１２：００ ８：４０～ ９：３０
８：４０～１２：００ ８：４0～  ９：３０
８：４０～１２：００ ８：４0～  ９：３０

3 開会式 ・ ８月２９日（木）９時４０分よりメインアリーナにおいて行います。
・ 健康高齢者表彰対象者は本部席前に整列してください。
・ 予選第１試合のグループは、あらかじめ試合コートで待機してください。

第２試合以降のグループは２階観客席で待機してください。

4 開始式 ・ ８月３０日（金）、３１日（土）９時４０分メインアリーナにて行います。
予選第１試合のグループは、あらかじめ試合コートで待機してください。
第２試合以降のグループは２階観客席で待機してください。

5 競技日程 ８月２９日（木）・・・開場 ８：３０
予選第１試合の選手は試合コートで待機してください。

９：４０～ 開会式   　健康高齢者表彰（８０歳、８５歳、９０歳の選手）
 １０：１０～・ 開会式終了後、合図により一斉に混合ダブルスの試合を開始します。

・ 混合ダブルス １４０以上 （予選から決勝 表彰まで）
・ 男子・女子ダブルス １４０以上 （予選から決勝、表彰まで）

８月３０日（金）・・・開場 ８：３０
　９：４０～ ・ 開始式終了後、合図により一斉に混合ダブルスの試合を開始します。

・ 男子・女子シングルス ７０以上 (予選から決勝、表彰まで）
・ 男子・女子ダブルス １４０未満 （予選から決勝・表彰まで）

８月３１日（土）・・・開場 ８：３０
　９：４０～ ・ 開始式終了後、合図により一斉に混合ダブルスの試合を開始します。

・ 混合ダブルス１４０未満 （予選から決勝 表彰まで）
・ 男子・女子シングルス ７０未満 （予選から決勝、表彰まで）

※詳細は、タイムテーブルをご覧下さい。

6 練　習 ・ 練習は開会式、開始式前のコート及び対戦相手と１分間できます。

7 表　彰 ①表彰者は各種目共に１位～３位までとし、表彰状と賞品を授与します。
ただし参加者が８名（組）に満たない種目は１位～２位までとします。

②各種目共に決勝戦終了後概ね３０分程度後に表彰します。
入賞者は、表彰式会場で受賞してください。

③健康高齢者表彰は、2025年4月1日までに80歳、85歳、90歳に達する競技者に
限ります。

8 使用球 ・ 大会で使用する日本卓球協会公認球は次のとおりです。
ブランド名 商品名
Nittaku（日本卓球） ラージ ３スター clean

８月２９日(木)
８月３０日(金)
８月３１日(土)

８月２８日(水)
日程 受付時間 練習時間

競技日程及び諸連絡（案）



9 選手の集合・移動について
①予選第１試合のグループは、あらかじめ試合コート前で待機して下さい。

第２試合以降のグループは２階観客席で待機してください。
②第２ステージからは、次の試合コート前に移動して待機して下さい。

試合コート前から離れる場合は速やかに戻るようにご注意下さい。
③試合が終了した選手は、速やかに観客席に移動して下さい。

10 進行等について
①プログラム記載の競技日程・タイムテーブル・試合開始予定時刻などを確認し、開始時間に遅れない

ように所定のコートにお入りください。
なお、試合開始予定時刻前に試合を行うこともありますのでご注意ください。

②進行状況により予定コート、あるいは開始時間を変更する場合がありますので、放送にご注意ください。
③対戦選手名の確認及び試合結果の確認と署名には特にご注意ください。
④予選リーグの試合順序は次のとおり行います。第２ステージはタイムテーブルによります。

３人(組)の場合 ４人(組)の場合

② ー ③ ① ― ③ ① ー ② ① ー ④ ② ― ③ ① ー ③ ② ー ④ ① ― ② ③ ー ④

① ② ③ ③ ④ ② ① ③ ①

５人(組)の場合

① ー ⑤ ② ― ④ ① ー ③ ④ ー ⑤ ② ― ⑤ ③ ー ④ ① ー ④ ② ー ③ ① ― ② ③ ー ⑤

② ① ⑤ ③ ④ ① ② ⑤ ③ ④

11 対戦記録 ・ 選手は、試合結果を確認後、対戦記録用紙に署名してください。
記録が必要な選手は、各自で記録してください。

12 棄権手続き・ 可能な限り早めにご連絡下さい。（前日、当日の場合は受付で手続きしてください。）

13 その他
①体育館駐車場は有料です、可能な限り相乗りで台数削減にご協力ください。
　 駐車場内での接触事故、盗難等について責任は負いません。
②フロア内では、蓋付きのボトルでの水分補給のみ可能です。
　 飲食は、観覧席又はロビーをご利用下さい。
③館内設置のゴミ箱は自販機対応のものです。
　 持ち込みの弁当の空箱、ゴミ等は各自でお持ち帰り下さい。
④体育館内・敷地内での喫煙は全面禁止です。
⑤貴重品は置き引き等に注意し、各自の責任で管理して下さい。
⑥試合中のケガに対して応急処置はいたしますが責任は負いません。
　 試合前の準備運動、体調の自己管理に努めて下さい。
⑦主催者・メーカー・報道関係者が写真・動画等を撮影し、新聞、卓球専門誌等に掲載する場合が
   あります。
⑧報道官と役員以外は、フロアー内での撮影はできません。

当人がビデオ撮影する場合は、試合に影響市内位置から1台まで認めます。
尚、撮影された動画などは、SNS等で公開することを禁止します。

⑨アリーナ内での携帯電話使用は禁止です。電源を切るかマナーモードに設定してください。
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